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COVID-19 Salgin1 Sonrasinda Yapili Cevrenin
Fiziksel ve Kavramsal Déniisiimii Uzerine Ongoriiler
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Oz

2019 yili sonu itibaryla ortaya ¢ikan ve 2020 yilin ilk ceyreginde tiim diinyay: etkisi altina
alan COVID-19 salgimi daha énce dngériilmemis bicimde gerek sosyal hayati gerekse yapili
cevrenin kullanim big¢imini doniistiirmiistiir. Bu doniisiim ve yasam aliskanliklarinin degisimi,
salgin siireci sonrasinda da simdiye dek siiregelen bir takim kaliplasmis kabullerin yikilmasina,
yeni kosullara uygun yapili cevre standartlarin ve bunlarin olusturulabilmesi icin izlenecek
yaklagimlarin belirlenmesine neden olacaktir. Bu makale kapsaminda icinden ge¢mekte oldugu-
muz siirecte COVID-19 salgimimin sosyal hayat ve yapili cevre iizerinde olusturdugu etkileri
tespit etmek ve bu siirecte kazanilan deneyimin gelecekte daha saglikli bir yapili cevreye sahip
olabilmek adina tasarim yaklagimlarinda ne gibi doniisiimler yaratacag iizerine ongoriilerde
bulunmak hedeflenmistir. Salgin sonrast ortaya ¢ikacagr ongoriilen bu yaklasimlar yalnizea
COVID-19 benzeri viriitik kokenli salginlara karg: degil, iklim krizi ve antropojenik nedenlerle
bozulan ekolojik dengeden kaynaklanan ve kaynaklanacak tiim krizlere karst da yapili cevreyi
daha donanimli hale getirecektir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Saglikli Yapili Cevre, Salgmn Sonrast Mimarlik.
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Projections on the Physical and Conceptual
Transformation of the Built Environment in
Post COVID-19 Era
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Abstract

The COVID-19 epidemic, which emerged by the end of 2019 and affected the whole world in
the first quarter of 2020, transformed both social life and the use of built environment in an
unprecedented way. This transformation and the change of living habits will cause the
destruction of some stereotypes that have been ongoing until now, and the determination of
environmental standards and approaches suitable for new conditions. Within the scope of this
article the effects of the COVID-19 epidemic on social life and the built environment are
determined in the process we are going through. Based on the analysis of these detections, some
projections are made on what kind of transformations will occur in design approaches in order
to have a healthier built environment in the future. These approaches, which are predicted to
emerge after the epidemic, will make the built environment better equipped not only against
viral-origin outbreaks such as COVID-19, but also against all crises that have aroused and also
will arise as a result of the ecological balance deteriorating due to anthropogenic reasons.

Keywords: COVID-19, Healthy Built Environment, Post Pandemic Architecture.
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Giris

2020 y1li bagindan itibaren tiim diinyay etkisi altina alan COVID-19 salgm
gerek sosyal hayati gerekse yapili ¢evrenin kullanim bi¢imini daha 6nce 6n-
goriilmemis bigimde doniistiirmiis ve dontistiirmeye devam etmektedir.
COVID-19 yeryiiziiniin karsilagtig1 ilk salgm degildir. Ustelik tiim salginlar
arasinda en oltimctil olan da degildir. Yakin tarihe bakildiginda 2003’te or-
taya ¢ikan SARS salgim 8098 vaka iginden 774 6liim sayisiyla %9,6; 2012'de
ortaya gtkan MERS-COV salgini 2494 vaka i¢inden 858 6liim sayisiyla %34,4
oliim oranina sahiptir (Ak, 2020a). Bununla birlikte COVID-19 salgin ortaya
ciktigr 2019 Aralik’indan itibaren giiniimiize® kadar kiiresel olarak tespit edi-
len 169.021.406 vaka i¢inden 3.512.719 6liim sayistyla %2,07'lik 6liim oranina
sahiptir (“Johns Hopkins University of Medicine”, 2021). Ancak insanlik ta-
rihi boyunca ortaya c¢ikan salginlar goéz oOniinde bulunduruldugunda
COVID-19"un kiiresel dlgekte yayilma alam en genis olan salgin hastalik ol-
dugu soylenebilir. Bu durumun olusmasinda viriisiin fazlasiyla ytiiksek bu-
lasma katsayisimn yaru sira, 6nceki salginlardan farkli olarak i¢inde bulun-
dugumuz cagin getirisi olan baz1 antropojenik aktiviteler de son derece etkili
olmustur. Bunlar arasinda hizh niifus artis, kiiresel niifus hareketlilik hizi,
iklim degisikligi, plastik kirliligi, dogal habitatlarin yok edilmesi ve bunun
sonucunda nesli tiikenen tiirler, endiistriyel tarim, kaynaklarin hizh tiike-
timi, carpik kentlesme sayilabilir (Rice, 2020). COVID-19 gibi hayvandan in-
sana gegen bulasic hastaliklarm yayiliminda kentsel yerlesimlerin orman ve
tarim arazilerini ele gegirecek bigcimde genislemesinin tetikleyici etkisi bulun-
maktadir (Connolly, Keil ve Ali, 2021). insanoglunun istilac1 yerlesim ve kent-
lesme politikalar1 sonucunda dogal habitatlar zarar gormekte ve degismekte,
bunun sonucunda da vahsi yasam insan yerlesimlerine yaklasmaktadir
(Morse, vd., 2012).

Tarih boyunca salgin hastaliklar, 6zellikle niifusun yogun olarak bir arada
bulundugu kentsel mekanin sekillenmesinde 6nemli doniim noktalar1 olus-
turmustur. Yapili ¢cevrenin ve buna bagh olarak insan yasayislarinin degi-
simi, yasam kalitesinin arttirilmas1 adina yapim sistemleri ve mekansal orga-
nizasyonlarda gerceklestirilen yeniliklerle miimkiin olmustur. Kentsel tasa-
rimda direnaj ve temiz su dagitim sistemlerinin gelistirilmesi (Belfiglio, 2017;

3 Johns Hopkins Universitesi Tip Fakiiltesi tarafindan olusturulan ve tiim diinyadan gelen veri-
lerle senkron bi¢imde giincellenen haritalama ¢alismasina ¢evrimigi olarak ulasilabilmektedir.
S6z konusu veriler 27.05.2021 tarihinde anlik olarak alinmustir. (https://coronavi-
rus.jhu.edu/map.html)
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Bruun, 1991; Pinherio ve Luis, 2020), kent i¢inde genis kamusal mekanlarin
ve ulagim aglarmin kurgulanmasi, kent merkezlerinde biiyiik yesil alanlarin
olusturulmas: (Jordan, 1995; Megahed ve Ghoneim, 2020; Pinherio ve Luis,
2020; Szczygiel ve Hewitt, 2000), giin 15181, temiz hava sirkiilasyonu gibi do-
gal kaynaklarm kullanimmin ve i¢ mekan-dis mekan birlikteligini saglayan
balkon, teras, teras cat1 diizenlemelerinin yap1 tasariminda dikkate alinmasi
(Budds, 2020; Megahed ve Ghoneim, 2020; Pinherio ve Luis, 2020) gibi degi-
simler tarih boyunca insan ve toplum saghgim tehdit eden salginlar tarafin-
dan tetiklenmistir. Ancak edinilen derslerin unutulmaya baglamasiyla, za-
man icerisinde izlenen carpik kentlesme politikalari, dogal ve iklimsel denge-
nin bozulmasina neden olan stirdiiriilemez toplumsal davrams aliskanliklar:
yeni salginlara ve bunlarin ¢cok daha genis kitleleri etkilemesine neden olmak-
tadir. COVID-19, sozli edilen bu ihmaller zincirinin sonucu olarak kiiresel 6l-
cekte biiyiiyen bir salgina doniismiistiir.

Bulasic hastaliklarin yayilimimn en biiyiik nedeni 6énlenemez bir dogal
afet olmalar1 degil; barinma, saglik, egitim ve ekonomik kaynaklara erisim-
deki sosyal ve mekansal esitsizliklerdir (Connolly, Keil ve Ali, 2021; Wolf,
2016). Pandemi siirecinde kentsel ve kirsal mekan arasindaki insan hareketli-
ligi, kirsal mekanin boylesi bir hareketlilik igin yeterli donanima sahip olma-
masl da stirecin ilerleyisinde etkili olmustur. Tiim diinyada ve Tiirkiye'de
kirsalda veya sayfiye bolgelerinde ikinci bir evi olanlarmn biiyiik bir boliimii
pandemi siirecinin tamamini veya karantina donemlerini gegirmek icin bu
bolgelere gitmeyi tercih etmis; boylesi ani bir niifus artisina hazirlikli olma-
yan bolgelerde saghk hizmeti, altyap: donanimi anlaminda yetersizlikler or-
taya gikmustir. Kirsal da oldugu kadar kentsel mekandaki kullamicilarin da
kars1 kargiya kaldig1 sosyal, saglik ve altyap1 hizmetlerindeki eksiklikler, in-
san yerlesimlerinin kirilgan yonlerini ortaya ¢ikararak mekansal adaletsizli-
gin salgimin yayihimindaki etkisini gostermistir (Biglieri, Vidovich ve Keil,
2020). Iginden gecmekte oldugumuz siireg, pandemi sonrasi yapili gevrenin
bicimlenisinde giinii kurtaracak ¢oztimler yerine, tiim kullanicilar icin
mekansal adaleti saglayacak sistemsel dontisiimlerin gerekliligini ortaya
koymaktadir. Bu nedenle pandemi nedeniyle ortaya ¢ikan mekansal bir so-
runa tekil/yerel bir ¢6ziim onermek yerine, yapili ¢evreye kiiresel bir pers-
pektiften bakarak daha kapsayic ve biitiinciil bir yaklasim getirmek daha et-
kin sonuglar verecektir.

“Yapili gevre” en genis anlamiyla insan eliyle olusturulmus yasam alan-
larmi tanimlayan bir kavramdir. Bu makale kapsaminda yapili cevre tasari-
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miru etkileyen unsurlarin pandemi siirecinden nasil etkilendigi ve bu degi-
simlerin bir araya geldiginde kiimiilatif olarak yapih ¢evre iizerinde ne gibi
dontistimlere sebep olacagimn irdelenmesi hedeflenmektedir. Bu nedenle in-
celenen etmenler genis bir yelpazeye sahiptir. COVID-19 salgin sonrasi ya-
p1li gevrenin fiziksel ve kavramsal niteliginde olusacak degisimler {izerine ¢1-
karimlar sunan bu nitel ¢alismada yontem olarak literatiir taramasi yapilmis
ve siire¢ boyunca yapil ¢evrede gerceklesen degisimler gézlemlenmistir. Bu
dogrultuda oncelikle tarih boyunca salginlarin kentsel tasarim ve mimarlikta
yol actig1 doniistimler incelenmistir. Ardindan, COVID-19"un 11.03.2020 ta-
rihinde Diinya Saghk Orgiitii tarafindan “pandemi” olarak ilan edilmesini
(World Health Organization, 2020) takiben, diinyay1 saran bu salgimn yol ag-
tig1 degisimler tizerine yapilan yayinlar incelenmis ve analiz edilmistir. Ttiim
bu verilerden yola ¢ikarak pandemi sonras yapil gevre tasarimi konusunda
on plana ¢cikmast muhtemel kavramlar, yaklasimlar ve bunlarin olas: getiri-
leri ortaya konmustur.

COVID-19 Salgininin Giindelik Hayata ve Yapil1 Cevreye Yansimalar1

2020 yilmin Mart ayinda Covid-19 salgminin tespit edilmesi ve hizla yayil-
maya baglamasiyla birlikte, tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de giindelik
yasam standartlar kesintiye ugramigtir. Sonugclar belirsizliklerle dolu bu
hastaligm yayilimim kontrol altinda tutabilmek adma sosyal ve ekonomik
hayata yonelik 6nlemler alinmis, mevcut yapih gevre kullanimi bu 6nlemlere
paralel olarak kisa vadeli ¢oziimlerle doniistime ugramustir.

COVID-19 hastaligina neden olan SARS CoV-2 viriisii agirlikli olarak ya-
kin mesafede temas yoluyla (15 dakika, 2 metre igerisinde yiiz yiize) yayih-
min gergeklestirmektedir. Bunun yaru sira kalabalik, iyi havalandirilmayan
kapali mekanlarda uzun stire kalmak hava yolu ile yayilmada etkili olabil-
mektedir. Bir baska deyisle temiz hava kalitesinin diisiik oldugu ortamlarda
viriisiin 2 metreden daha uzun bir mesafeden yayilimi da miimkiin olmak-
tadir (Cevik, Kuppalli, Kindrachuk ve Peiris, 2020). Bireyler aras: veya en-
fekte olmus ylizeylere temas disinda viriisiin atik su sistemleri ve havadaki
toz partikiillerinde bulunan mikroorganizmalar araciligiyla bulasabildigine
dair arastirmalar da bulunmaktadir (Qu, Li, Hu ve Jiang, 2020). Bu nedenle
salginin yayilimimn en aza indirebilmek adina alman ilk 6nlemler sosyal me-
safe, izolasyon, maske kullanimi, karantina ve sokaga ¢ikma kisitlamalar:
tizerinde yogunlasmusgtir.
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Salginin ilk evrelerinde vatandaslarin kendi “olaganiistii hal”lerini ilan
edip, bireysel 6nlemler alarak viriisiin etkilerinden korunmalar1 tavsiye edil-
mistir. Ancak ilerleyen evrelerde kisi bazli yaklasimin toplumsal korunmay1
saglamada yetersiz oldugu ve s6z konusu viriisiin daha 6nce karsilasilan
benzerlerinden ¢ok daha bulasic1 oldugu ortaya giktik¢a; daha kapsayici ve
toplum bazl yaklasim bigiminin COVID-19 miicadelesinde daha etkili olabi-
lecegi anlasilmistir. Bu durumda toplum sagligini koruyabilmek adina tiim
diinyada “Evde Kal” benzeri uygulamalar ortaya ¢ikmstir. Buna gore vatan-
daslarin kisisel hijyen 6nlemlerine uymalarinin yanu sira kendilerinin ve cev-
relerin sagligim koruyabilmek adma miimkiin oldugunca evlerinde kalma-
lari, ev halki disinda kimseyle temas etmemeleri, kapali ortamlarda uzun
siire bulunmamaya dikkat etmeleri istenmistir. flerleyen asamalarda giinde-
lik yasantinin devamlilig icin elzem olan sektorler disinda ¢alisanlarin evden
calisma diizenine gecmeleri, okullarin kapatilarak uzaktan egitime gegilmesi,
bireyler arasi temasin dnlenemedigi bazi hizmet sektorlerindeki isletmelerin
gecici siireyle kapatilmasi gibi onlemler sosyo-ekonomik hayati ciddi bi-
¢imde etkilemistir.

Pandemi siirecinde yapili gevrenin icinde bulunulan kosullara uygun hale
getirilmesi ve hastaligin yayiliminin azaltilabilmesi i¢in uygulanan yontem-
ler {i¢ ana baslik altinda toplanabilir: Mevcut mekanin grafik yontemlerle
uyarlanmasi, mevcut mekana eklemeler yapilmasi ve yeni ihtiyaglar igin
mekansal ¢oziimler olusturulmast.

Mevcut mekanin grafik yontemlerle uyarlanmasi

Ozellikle pandeminin ilanini takip eden ilk dénemlerde yapilan uygula-
malarda kamusal mekanda bireyler arasi temasi minimize edecek, sosyal me-
safeyi koruyacak ¢nlemlere dair hizli ¢cozlim arayisina girilmistir. Bu amagla
meydanlar, parklar gibi fiziksel sinirlarin ¢ok fazla bulunmadigl, genis actk
alanlarda isaretlemelerle kullamicilarin sosyal mesafeyi korumalar: tesvik
edilmistir. New York’taki Domino Park’ta yapilan oturum alar belirleme ¢a-
lismalar (bkz. Sekil-1), Singapur’da kamusal alanda alman sosyal mesafe 6n-
lemleri (bkz. Sekil-2), Hua Hua Mimarlik tarafindan Cekya'nin Brno kenti
i¢in tasarlanan ve meydanlar gibi kentsel genis bosluklarin restoranlarmn hiz-
met alanlar1 olarak kullanilmasina imkan taniyan “Gastro Safe Zone” benzeri
uygulamalar (bkz. Sekil-3) bu yaklasima O0rnek gosterilebilir. Ancak sadece
zemindeki izlerden olusan ve fiziksel bir sinir barindirmayan bu tiir uygula-
malar sosyal mesafenin korunmasinda ¢ok da yeterli olamamaktadir. Somut
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fiziksel smurlar belirlemeyen bu ¢6ziimler kentsel mekanm kullanicilar tara-
findan ¢ogu zaman goz ardi edilmektedir.

Sekil 2. New York — Domino Park (Cutieru, 2020)
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Sekil 3. Brno kentindeki “Gastro Safe Zone” uygulamas: (Harrouk, 2020a)

Mevcut mekina eklemeler yapilmasi

Pandemi siirecinde en fazla yara alan sektorlerden biri hizmet sektorii ol-
mustur. Bu nedenle isleyis itibariyla farkli insanlarm yan yana, aynm: mekanda
var olmasini gerektiren eglence, spor, yeme-igme faaliyetleri siirdiiren islet-
meler pandemi siirecine ayak uydurabilmek adina mevcut mekanlarmi ge-
riye doniilebilir bazi eklemelerle doniistiirme yoluna gitmislerdir. Amster-
dam’da bir sanat merkezinin restoran boliimiinde kullanilan ve diger miiste-
rilerle fiziksel temasi keserken gorsel temasin devamina imkan veren seffaf
kabinler (bkz. Sekil-4), benzer bigimde Toronto’da bir yoga stiidyosunda ka-
tilmailar birbirinden ve dis ortamdan izole eden seffaf kubbeler (bkz. Sekil-
5) bu yaklagima 6rnek gosterilebilir. iginde bulunulan siirecin kisa siirede ta-
mamuiyla bitecegi ve eski yasam biciminin kaldig1 yerden devam edecegi 6n-
goriisiiyle olusturulan bu gecici ¢oziimler giinii kurtarmay1 hedeflemektedir-
ler. Iginde gerceklesen eylemin ihtiyaglarini ve dogasini gézetmeden hizla
iiretilen birimler kullanici igin dogru ve nitelikli mekansal ¢oztimler sunmak-
tan uzaktirlar. Agik havada yemek yemeyi umut eden kullamcilar 6zellikle
yaz aylarinda sera etkisi olusturacak cam kabinlerin igine hapsolmakta; nefes
ile senkronize edilen hareketlerden olusan yoga pratigi ihtiyag¢ duyulan taze
havanin dogrudan niifuz etmedigi seffaf hiicreler icinde gergeklestirilmekte-
dir.
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Sekil 5. Toronto’da bir og stiidyosunda kullanilan seffaf kubbeler (I:Iarrouk, 2020b)

Pandemi siiresince en fazla ihtiyag duyulan ve aktif bigimde kullanilan
kamusal mekanlar hastaneler olmustur. Vaka sayilarinin yiikseldigi donem-
lerde tedavi icin yeterli yatak sayisini karsilamada problem yasayan hastane-
lerin kapasitelerinin artist i¢in hizli ve esnek mekan ¢oztimleri olusturulmus-
tur. Carlo Ratti Associati tarafindan tasarlanan ve konteynerlerden olusan
CURA projesi (bkz. Sekil-6), mevcut saglik yapilarinin kapasitelerini istenilen
miktarda arttirabilen, kolay takilip sokiilebilen ve tasmabilen esnek ¢6ziim-
lere 6rnek gosterilebilir. Bu projenin ilk prototipi Nisan 2020'nin sonunda To-
rino'da bir hastanede kullanilmigtir. Bu 6rnek de mevcut mekéana eklemeler
yapilmasi yonteminin bir bagka uygulamasidir.
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Sekil 6: Carlo Ratti Associati - CURA konteyner yogun bakim tinitesi (VBenzeri, 2020a)

Yeni ihtiyaglar icin mekdnsal ¢oziimler olusturulmasi

Kisa vadeli ¢oziim yontemleriyle {iretilen mekanlar i¢inde bulunulan sii-
recin ortaya ¢ikardig “yeni” mekansal ihtiyaclar1 karsilamak konusunda ¢o-
gunlukla yetersiz kalmistir. Bu durum, tasarimcilar1 6zgiin, daha 6nce de-
nenmis, yeni ihtiyaglarin gerekliliklerini sorgulayan tasarim ¢oztimleri olus-
turmaya sevk etmistir. Precht Mimarlk tarafindan gelistirilen, parmak izi for-
munda bitki duvarlariyla birbirinden ayrilan yiirtiyiis yollar1 sayesinde kul-
lanicilar arasi izolasyonu miimkiin kilan “Park de la Distance” (bkz. Sekil-7);
bitki duvarlariyla ayrilan kisisel mekanlar barindiran ve park igi yollarmn dii-
gum noktalarinda farkli kotlarda gecisler olusturarak kullanicilar aras: temast
azaltan Seul’deki “The Invisible Facemask” (bkz. Sekil-8) gibi park projeleri
yesil agtk alanimin kullanimina iligkin yenilik¢i ¢oziimler sunmaktadir. Bu 6r-
neklerde bireyin gevresindeki diger bireylerle gorsel etkilesimi biiytik olciide
ortadan kalkarken, farkli duyularm kullanimi (isitme, koklama...) 6n plana
¢ikarilmaktadir (Koca ve Tutal, 2021).
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Sekil 8. Seul - “The Invisible Facemask” (Pintos, 2020)

Incelenen bu 6rnekler, hi¢ beklenmedik bir anda tiim diinyay1 etkisi altina
alan salgin karsisinda hizli bicimde olusturulan, viriisiin yayilimimi asgari
diizeye gekebilmesi i¢in yapili gevrenin uyarlanmasina iligkin farkli ¢6ziim
yontemlerini gostermektedir. Ancak insan ve toplum saghigim 6nceleyen bu
uygulamalar ciddi ekonomik kayiplara neden oldugu gibi, toplumu olustu-
ran bireyler tizerinde ruhsal sorunlara da yol agmistir. Harvey (2020), pan-
demi krizinin 2020 y1l Mart ay1 ortalarinda diinya genelinde borsalarda yak-
lasik %30’luk net bir devaliiasyona yol agtigin belirtmektedir. Salgimn etki-
lerinin devam etmekte oldugu 2021 y1ili bagt itibariyla ekonomik kayiplar kii-
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resel anlamda etkisini daha da fazla hissettirmektedir. Bunun yaru sira yapi-
lan arastirmalar salginin yol actig belirsizlik ortami, zorunlu kapal kalma
hali ve sosyo-ekonomik krizin kronik stres, kaygi bozuklugu, depresyon,
ofke patlamalari, TSSB (travma sonrasi stres bozuklugu), intihar egilimi, pa-
nik atak ve histeri ndbetleri gibi psikolojik sorunlara neden oldugunu ortaya
koymustur. Ustelik bu ruhsal problemler bireyin bagisiklik sistemini ¢oker-
terek enfeksiyon riskini de arttirmaktadir (Burtscher, Burtscher ve Millet,
2020; Serafini vd., 2020). Ttiim bu etkileri géz oniinde bulunduruldugunda
bahsedilen énlemlerin toplumlarin fiziksel ve ruhsal saghigi, sosyo-ekonomik
refah1 admna siirdiiriilebilir nitelikte olmadig1 anlagilmaktadir.

Pandemi Deneyiminin Isaret Ettigi, Salgin Sonras1 Yapili Cevre
Tasarminda One Cikacak Kavramlar

Virtisiin farkli mutasyonlarinn ortaya ¢tkmasi ve bilim insanlarmin yaklasik
20-25 yilda bir diinyay1 saracak benzer salginlara kars1 hazirlikli olunmasi ge-
rektigi tizerine uyarilari (Sherman, 2018), sadece COVID-19’dan degil, virtitik
kokenli bir¢ok hastaliktan korunabilmek adina yapili gevrede yeni standart-
larm olusturulmasi gerekliligini ortaya koymaktadir. Siirecin belirsizligi, vi-
riistin mutasyonlarla siirekli doniisiim halinde olmasi gelecege dair kesin ¢1-
karmmlar yapmay gliclestirmektedir. Bununla birlikte tarih boyunca yasanan
tiim salginlar gibi COVID-19 pandemisinin de isaret ettigi durum insanoglu-
nun siirdiiriilemez yasam aliskanliklar1 konusunda 1srarci oldugu stirece bu
tiir salginlari kaginilamaz oldugudur. Dolayisiyla, pandemi sonrasi yapili
gevre tasariminda goz oniinde bulundurulacak unsurlar kentlerin salgin du-
rumunda nasil yasanilacagina gore planlanmasi tizerine degil; yeni salginla-
rin ortaya ¢tkmasina engel olacak veya giiglestirecek bir anlayisla yapih gev-
renin kurgulanmast iizerine olmahdir.

COVID-19 salgmimn kentlerde, 6zellikle de metropollerde hizli yayilim
gostermesinin baglica sebepleri, viriise bagl etmenler oldugu kadar toplum-
larin sosyo-kiiltiirel yapilar1 ve yapili gevrenin mekansal nitelikleridir. Dola-
yistyla toplum sagligin tist diizeyde korunabilmesi yapili gevrenin insan
iligkileri ve mekan-insan etkilesimini goz ontinde bulundurarak olusturulan
normlar cercevesinde tasarlanmasi ile miimkiin olacaktir. Tekeli (2020), sal-
ginin sosyo-mekansal yayilim siirecinin kontrol altina alinmasinin iki asamali
bir strateji ile miimkiin olabilecegini belirtmektedir. flk asama salgin esna-
sinda hizh bicimde alman “Evde Kal” uygulamasi gibi 6nlemlerle vaka sayi-
sinin artisint durdurmaktir. Tkinci asama ise yeni normalin tasarlanmasidir.
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Bir bagka deyisle, toplumdaki sosyal iligkilerinin en bagindan bulasma yarat-
mayacak sekilde kurulmast icin yeni kurallar konulmasidir. Maske-mesafe-
hijyen formiilii bu amagla olusturulmus olsa da, uzun vadede ¢ok da stirdii-
riilebilir olmayacaktir. Dolayisiyla yapili gevrenin salgin sonrasinda, salgin
stirecinde edinilen deneyim ve dersler dogrultusunda ve ortaya ¢ikan ihti-
yaglar1 gozeterek yeni bir yaklasimla tasarlanmasi gerekmektedir. Boylesi bir
yaklagim, yapili gevre tasarimina ¢ok farkli perspektiflerden bakilmasim ge-
rektirmektedir (bkz. $Sekil-9). Bu boliimde, siireg boyunca edinilen deneyim-
lerden yola ¢gikilarak, pandemi sonrasi mimarlikta yapili cevrenin olasi salgmn
vb. durumlara kars1 daha dayanikli olabilmesi, hatta bunlardan etkilenme-
mesi igin yapisal sistemler, malzemeler ve tasarim yaklagimlar1 konularmda
dikkate alinmasi gereken unsurlara deginilecektir.

~= SURDURULEBILIRLIK

DESANTRALIZASYON

YAPILI
MASKE (;EVRE
MESAFE

HIJYEN

KONUT TASARIMI

" 2
’ L—YAPIM SISTEMLERI

MINIMALIZM / SADELESME

[ ‘ b YAPIM MALZEMESI
1
' ESNEKLIK / ADAPTASYON

AKILLI SISTEMLER

Sekil 9: Salgin sonras1 yapili cevre tasarimina iliskin kavramsal harita

Yapi/Yapim sistemleri

Saglikli ve giivenli bir yasam gevresinin olusturulabilmesi tasarim stire-
cinde dogru ve uygun sistemlerin tercih edilmesi ile miimkiin olabilir. Salgin
stirecinde hastaligin seyrinde ve yayiliminda yap1 tasariminda kullanilan sis-
temlerin ne denli etkili oldugu gozlemlenmistir. Kullanicilar1 ortamda bulu-
nan patojenlerden azami diizeyde koruyabilmek ve giindelik hayatin isleyi-
sini aksamadan devam ettirebilmek, yapili cevre tasariminda dikkate alina-
cak baz sistemsel tasarim kararlariyla saglanabilir.

Havalandirma-iklimlendirme sistemleri: Salgin siirecinde 6zellikle ytik-
sek kath plazalar1 ve acik ofis plan diizenini kullanan kurumsal firmalarin
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biiytik bir boliimii, ofis binalarim terk ederek uzaktan ¢alisma diizenine geg-
mistir. Bunun en 6nemli nedeni i¢ mekandaki hava kalitesinin diistikliigiin-
den kaynaklanan hasta bina sendromu ve bunun kullanicilar tizerindeki et-
kisidir. Bu tiir ofis yapilarinin cephe tasariminda kullanilan sabit ytizeyler do-
gal havalandirmaya, dolayisiyla taze havamn i¢ mekana girmesine imkan
vermemektedir. Havalandirma, merkezi bir sistemle, i¢ mekandaki havanin
devir daimi ile saglanmaktadir. Bu durum, viriis, bakteri, mantar gibi mikro-
organizmalarin yayilimi i¢in ortam olusturmaktadir. Mekandaki hava kalite-
sinin arttirilabilmesi igin giren-gikan havanin, 1sitma ve havalandirma sistem-
lerinin birbirinden tamamen ayrilmasi, mikroorganizmalarin ortama yayili-
min biiyiik 6l¢iide engelleyen HEPA filtre kullanilmasi (bakiminin ve degi-
siminin diizenli yapilmasi kosuluyla) ve sistemin dogal havalandirma ile des-
teklenmesi gerekmektedir (Dietz, vd., 2020; Pinherio ve Luis, 2020). Sadece
ofis yapilarinda degil, konutlarda da i¢ mekan hava kalitesinin arttirilmasi
son derece 6onemlidir. Uzaktan egitim ve uzaktan ¢alisma sistemlerinin uy-
gulamaya ge¢mesiyle birlikte konut cok daha yogun kullanilmaya baglamis-
tir. Onceleri ofisler icin problem olan, yazici benzeri aygitlardan yayilan ozon
gaz1 artik konutta da hava kalitesini tehdit eden bir unsura doniismiistiir. Bu-
nun yaru sira izolasyon amach kullanilan malzemelerden yayilan kimyasallar
da hava kalitesini etkilemektedir (Hosseini, Fouladi-Fard ve Aali, 2020). Do-
layisiyla insanlarin giinlerinin biiytiik bir boliimiinii gecirdigi tiim yapa tiple-
rinde pasif iklimlendirmeye énem vermek, yap1 iginde taze hava sirkiilas-
yonu saglamak, binanin yonelimi ve konumlanmast ile ilgili dogru kararlar ala-
rak kimyasal yalitm malzemelerinin kullanimimi minimize etmek yapilarmn
sagliklagtilmasina katki verecektir. Ustelik pasif iklimlendirme sayesinde
1sitma-sogutma maliyetlerinin de asgari diizeye gekilmesi miimkiin olacaktir.

Giin 1s1gindan yararlanma: Salgin siirecinde gerek alinan bireysel 6nlem-
ler, gerekse topluca uygulanan sokaga ¢ikma kisitlamalar1 nedeniyle insanla-
rin dis ortamda, agtk havada giin 1s18mndan faydalandiklar siire son derece
azalmigtir. Bu durum, insan biinyesinde D vitamini eksikligine sebep olmak-
tadir. Oysaki D Vitamini viral enfeksiyonlara karsi koymak igin bagisiklik sis-
teminin kilit oyuncusu olarak tarumlanabilir. Insan viicudunun D vitamini
ihtiyacinin biiytik bir boliimii deri hiicrelerinin dogrudan giin 15181na maruz
kalmasi ile elde edilmektedir (Ayseli, Aytekin, Biiyiikkayhan, Aslan ve Ay-
seli, 2020). D vitamininin 6zellikle corona viriisii gibi zarfh virtislere karsi nis-
peten daha 6nemli 6nleyici anti-viral etkiye sahip olduguna ve COVID-19
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kaynakl 6liim oranlarin diistirdiigiine dair gesitli arastirmalar bulunmakta-
dir (Beard, Bearden ve Striker, 2011; Hedlund, Diamond ve Uversky, 2020).
Dolayisiyla salgindan kagmak igin konutlarina kapanan ve bu nedenle giin
1s1gindan mahrum kalarak bagisiklik sistemlerini zayiflatan bireyler viral en-
feksiyonlara yakalanmaya daha acik hale gelmektedirler ki bu tam anlamiyla
bir paradoksa neden olmaktadir.

Hobday ve Dancer (2013), bulasic1 ajanlarin yayilmasi ve hayatta kalmasi-
nin engellenebilmesi i¢in yapilarin giin 15181 ve temiz havadan daha fazla ya-
rarlanabilecekleri sekilde tasarlanmalar1 gerektigini ileri siirmiiglerdir. Bu
savlarma kanit olarak 1918 grip salgminda agik havada bakima alinan hasta-
larin, suni havalandirma altinda hastanelerde bakima alinanlara oranla ha-
yatta kalma oranlarmin daha yiiksek olmasimi gostermislerdir.

Salgin stireci, konut mimarisinde akilcr agik alan ¢oziimlerinin gerek be-
den, gerekse ruh saglig1 agisindan énemini bir kez daha ortaya koymustur.
Yasam alanlarmin giin 15181 ve yesil alan ¢oziimleriyle bulusabilmesi kullani-
cmnin stres diizeyini diisiiriirken, bagisiklik sisteminin de giiclenmesini sag-
lamaktadir (Bereitschaft ve Scheller, 2020; Newman ve Soderlund, 2015). Kul-
lanicimin kendi giivenli konut bolgesindeyken temiz hava ve giin 1s1gimdan
azami diizeyde faydalanabilmesi igin balkon, avlu, teras, ¢at1 bahgesi, bahge
gibi konutla iligkili acik mekan organizasyonlarma en az kapali mekan orga-
nizasyonu kadar 6nem verilmelidir. Bu mekanlar ayni zamanda bireyin yesil
alanla bulusabildigi noktalar1 da teskil etmektedir. Seffaf agikliklar ve bu agik-
liklardan goriinen dis mekan (manzara), giin 151811 i¢ mekana aldig: gibi in-
san psikolojisi tizerinde de olumlu etkiler olusturacaktir. Mekanimn olabildi-
gince gilin1s1g1 almasi, kapali alanlarda bakteri topluluklarinin insana zararin
da asgari diizeye cekmektedir. Kabuk tasariminda olusturulan seffaf ytizey-
ler icin dogal 151k kontrolii kepenk, 1sik kirici, perde gibi elemanlarla saglan-
mal1 ve parlama, yansima, mahremiyet gerekgeleriyle opaklik saglanmasi ge-
rekmediginde, bu kontrol elemanlari inaktif birakilmahdir (Dietz, vd., 2020).
Bina tasariminda dogru yonlenme, cati pencereleri ve 1sikhiklarm kullanil-
masli da giin 1s1gindan faydalanmayi st diizeye tasiyacak yontemler ara-
sinda sayilabilir.

Akalli sistemler: COVID-19 da dahil olmak {izere ¢ok sayida bulasici has-
taligin temel yayilhim bicimi kontamine ytiizeyle temas seklinde gergekles-
mektedir (Dietz, vd., 2020; Qu, Li, Hu ve Jiang, 2020). Ozellikle yogun kulla-
nia sirkiilasyonu olan mekanlarda miimkiin oldugunca temassiz kontrol sis-
temlerinin kullanilmas1 hem toplum saghigimn korunmasmni, hem de yapih
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gevrenin evrensel tasarim kriterlerine uygun hale getirilerek herkes tarafin-
dan esit bicimde kullanilabilmesini saglayacaktir (Armn Ensarioglu, 2020;
Story, Mueller ve Mace, 1998). Bu amagla asansorler, otel odasi anahtarlari,
kontrol diigmeleri, ortak kullanima agik kapilar gibi ¢ok sayida kullanicrya
hizmet veren yapili gevre elemanlarinin tasariminda sesli kontrol sistemle-
rine ve akill telefonlar tizerinden kullanilabilen aplikasyonlara yer verilebilir
(Zamfir, Ciobanu, Marin ve Zamfir, 2021; Wainwright, 2020).

Prefabrik sistemler: Salgin, dogal afet gibi dngoriilemeyen, ani gelisen ve
genis toplumsal gruplar etkisi altina alan durumlar hizlica ¢oziilmesi gere-
ken mekansal ihtiyaglar1 da beraberinde getirmektedir. Bu tiir hizlhi ¢oztimler
prefabrik, modiiler ve ekonomik yapim sistemleri ile hayata gegirilebilir. Sal-
gin siirecinde bir hafta igerisinde insa edilen saha hastaneleri (Chen, vd.
2021), ihtiyag arttikca birbirine eklemlenerek biiyiiyen gecici yogun bakim
uiniteleri (Ravenscroft, 2020) prefabrik sistemler ile olusturulmustur. Salgmn
sonrasinda da benzer kriz durumlarmna hazirlikli olabilmek adina, ortaya ¢i-
kacak ihtiya¢ dogrultusunda hizla uygulamaya gecirilebilecek sistemlerin
olusturulmasy, hafif, modiiler, lojistik ve uygulama anlaminda pratik projele-
rin tasarlanmasi 6nem tagimaktadir.

Sirkiilasyon sistemleri-saglikli mekdn organizasyonu: Ozellikle kamusal
yapilar ve ofis yapilar1 gibi ¢ok sayida kullanicinin paylastigr binalarda kul-
lanic1 yogunlugunun en fazla oldugu mekanlar bina igi sirkiilasyon alanlari-
dir. Bu yogunluk kisiler aras1 temas arttirarak viriis yayilimi igin de elverigli
bir ortam olusturmaktadir (Honey-Roses vd., 2020; Pinheiro, ve Luis, 2020).
Salgin sonrasinda, i¢ mekan organizasyonu yapilirken sirkiilasyon sistemle-
rinde kullanic1 yogunlugunu azaltmaya yonelik ¢6ziimler sunmak 6nemli bir
tasarim problemi olacaktir. Bu anlamda birim alana diisen kisi say1s1 mevcut
uygulamalara oranla azalirken, sirkiilasyon sisteminin alternatif dolasim ele-
manlariyla zenginlestirilecegi 6ngoriilebilir. Yiiksek binalarda asansor kulla-
mmu kacinilmazken, giivenlik 6nlemleri alinmis yar1 acik ve temassiz (sesli
komutlar veya dijital aplikasyonlarla kumanda edilebilen) asansor ¢oziim-
leri, ytiiriiyen merdivenler temiz hava alimim miimkiin kilarak daha hijyenik
alternatifler sunabilir. Bunun yani sira genisletilmis merdiven ¢oztimleri ve
rampalar bina ici dolasim i¢in tercih edilebilir.

Salgn siirecinde edinilen tecriibe ¢calisma hayatinin devamliligi agisindan
ofis tasarimi yaklasimlarinda baz: degisikliklere neden olacaktir. Acik ofisler
ve genis mekanlar isbirligini arttirdiklari icin son dénemde ofis tasarimimda
siklikla tercih edilen plan ¢oziimleri olarak karsimiza ¢itkmaktadir. Ancak bu
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sistemler ayn1 mekan igerisinde ¢ok sayida kullanicinin ortak kullanimini be-
raberinde getirdikleri igin viriis yayilimi agisindan tehlike arz etmektedir. Us-
telik acik plan tipine sahip bu ofis yapilarmin biiyiik bir boliimii dikey mi-
mari ile olusturulmus, dis mekandan tamamuyla izole edilen ve dogal hava-
landirmaya imkan vermeyen, kapali mekandaki hava kalitesinin diistiklii-
giinden ve taze hava eksikliginden kaynaklanan “hasta bina sendromu”ndan
muzdarip yapilar icinde bulunmaktadir (Sumnu, 2020). Salgin sonrast ofis ta-
sariminda kullanic1 yogunlugunu azaltmak, tamamaiyla agik plan tipleri ye-
rine, kismi kapal plan tipleri uygulayarak ¢alisanlar arasimnda izolasyonu sag-
lamak, dogal havalandirmayi etkin bigimde kullanmak gibi yontemlerin kul-
lanilacag1 éngoriilebilir.

Salgn stirecinde bir¢ok sektor zorunlu olarak uzaktan ¢alisma sistemini
kullanmaya baglamistir. Salgin éncesinde ¢ok fazla tercih edilmeyen bu yon-
tem, tahmin edilenin {izerinde bir verimlilikle hayata gecirilebilmistir. Dola-
yistyla salgin sonrasinda da bir¢ok kurumun tamamiyla olmasa bile kismi
olarak uzaktan ¢alismanin siirdiiriilebilecegi hibrit sistemlere gececegi 6ngo-
riilebilir. Nitekim salgin devam ederken bile bu yonde gelecege doniik ati-
Iimlarda bulunan kurumsal firmalar bulunmaktadir (Bal, 2021). Bu durum
uzun vadede ofis yapilarmin fiziksel mekan ihtiyaglarimin azalmasina sebep
olabilir. Kentsel mekanda kazanilan bu alanlar, konut yapilarinn farkl islev-
ler kazanmasi ile artan mekansal ihtiyaglarin karsilamak igin kullanilabilir.
Degisen ¢alisma hayat: konut kullaniminda da farkl kiiltiirel kodlarm olus-
masina neden olacaktir. Giin igerisinde konutu kullanan kisi say1s1 artacak,
konut igi ses izolasyonu 6nemli bir ihtiyag haline gelecektir. Konutun aktif
kullanim siiresi ve yogunlugu artacag igin, farkli mekansal ¢oziim ihtiyaglar
olusacaktir. Bunun yan sira teras, ¢ati, balkon gibi konut kullanicisinin dig
mekanla ve yesil alanla bulusabilecegi alanlar i¢in daha kullanigh ve yaratict
tasarim ¢oziimleri sunma gerekliligi ortaya cikacaktir.

Yap1 Malzemeleri

COVID-19 hastaligia neden olan SARS-CoV 2 viriisiiniin temel bulagma
yolu enfekte bir birey veya ylizey ile dogrudan temas etmektir. Dolayisiyla
viriisiin ytizey {izerinde canli kalma stiresi, kullanicinin korunumunu sagla-
yabilmek adina malzeme se¢iminde 6nemli bir kriter olusturmaktadir. Yapi-
lan aragtirmalar SARS CoV-2 viriisiiniin insaat end{istrisinde siklikla kullani-
lan paslanmaz celik yiizeyde 48 saat, plastik yiizeyde 72 saat canli kaldigimn
gostermektedir. Bununla beraber mukavva iizerinde 24 saat, bakir iizerinde
ise sadece 4 saat canlt kalmaktadir (Brownell, 2020; Doremalen vd., 2020). Bu
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anlamda bakir ve alagimlari (bronz, piring vb.) hiicre fonksiyonlarim bozan
yapilar1 nedeniyle antimikrobiyal malzemeler olarak kabul edilmektedir.
Kap1 kolu, banyo ve mutfak tezgahlari, duvar yiizeyleri gibi kullanici tema-
simin yogun oldugu noktalarda, viriis canlihik dmriiniin kisaltan malzemeler
tercih edilebilir. Antimikrobiyal 6zelligi bilinen bir bagka metal olan giimdis,
maliyeti nedeniyle dogrudan kullanilamasa da, nanopartikiiller halinde yap1
malzemesine eklenerek kullanilabilir. Cam, seramik, gelik gibi malzemelere
fotoaktif pigmentler katilarak bu malzemelere antimikrobiyal nitelik kazan-
dirilmasi da miimkiindiir (Spalidoro, 2020). Ancak her tiir viriise kars: mal-
zemenin korunakli hale getirilmesi diizenli olarak dezenfekte edilmesi ile
miimkiindiir. Bu nedenle korkuluk, kapi kolu, tirabzan gibi ¢ok sayida kul-
lanicinin temas ettigi yilizeylerde temizligi kolay formlar ve gozeneksiz mal-
zemeler tercih edilmesi hijyenik anlamda avantaj saglayacaktir.

Tasarim ilkeleri

Heniiz tasarim stirecinde bir takim kavramsal ilkelerin dikkate alinmasi,
saglikli bir kent olusumunu destekleyerek, yapili cevrenin yasam kalitesini
arttiracaktir. Giintimiizde giderek tek tiplesen, kiiresel bir kent imgesi ortaya
cikarken, kentin kullanicist olan insan faktorii zaman zaman goz ardi edil-
mektedir. Salgm sonrasi yapili ¢evre tasariminda insam onceleyen, kenti
daha yasanabilir kilan tasarim ilkelerine 6nem verilmesi gerekmektedir. Bu
ilkeler yapil1 gevrenin yasam kalitesini yiikseltirken, daha saglikli kentlerin
olusumuna da katki koyacaktir.

Desantralizasyon-Yiiriinebilir Kentler: Salgin doneminde kentin tekil bir
merkeze sahip olmast yerine, kentlinin ihtiyaclarina yakin gevresi icerisinde
rahatlikla erisebilmesinin &nemi bir kez daha ortaya konmustur. Ozellikle ka-
patilma dénemlerinde yakin mesafe yaya dolasimi serbestken, toplu/ozel ta-
sima ile erisim yasaklanmistir. Kent ici hareketliligi kontrol altinda tutabil-
mek adma kentin desantralizasyonu, ¢ok merkezli olarak kurgulanmasi
onem tagimaktadir (Alter, 2020). Boylece tekil bir merkez yerine, herkesin ra-
hatlikla erisebilecegi, glindelik yasamlarin siirdiirebilmek icin ihtiya¢ duya-
caklar1 hizmetlere ytiiriime mesafesinde ulasabilecekleri, niifus yogunlugu-
nun dagitildig1 ve sosyal mesafenin korunabildigi daha saglikli bir kent ya-
pist olusturulabilir. Tk kez 2016’da Carlos Moreno tarafindan ortaya atilan
“15 Dakikalik Kent” kavrami, pandemi siirecinde bir kez daha giindeme gel-
mis ve bu stirecin getirdigi sorunlara ¢6ziim olabilecek bir kentsel tasarim
yaklagimi olarak gosterilmistir (Moreno vd., 2021; Stanley ve Hansen, 2020).
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Buna gore kentli, giindelik yasaminda ihtiya¢ duyabilecegi tiim sosyal ve ya-
p1sal imkanlara evinden yaya veya bisiklet ulagimi ile azami 15 dakika igeri-
sinde ulasabilmelidir (bkz. Sekil-10). Kentin sosyal ve altyap1 donatilarmin
bdylesi bir anlayisla tasarlanmasi, mekansal adaleti de beraberinde getirecektir.
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Sekil 10. “15 dakikalik kent” semast

Esneklik-Adaptasyon: icinde bulundugumuz 21. yiizyil teknolojinin ve
hizin giinliik yasamin igine niifuz ettigi bir cagdir. Dolayisiyla esneklik kav-
ramu, salgin kosullarindan bagimsiz olarak bile bu ¢agin degisken ihtiyagla-
rinu karsilayabilmek adina, giintimiizde son derece 6nemli bir tasarim krite-
ridir. Bununla beraber, salgin siirecinde konutun temel yasam alanina dontis-
mesi ve sadece barinma amach degil, calisma, egitim, eglenme gibi diger bir-
¢ok yasamsal fonksiyon i¢in de kullanilmasi mekanin efektif ve ¢ok fonksi-
yonlu kullanimini da zorunlu hale getirmistir (Ak, 2020b). Bu eylemlerin her
biri farkli mekansal ihtiyaglara sahiptir. Dolayisiyla mekanin giin iginde kii-
clik miidahalelerle farkl islevlere uygun hale getirilebilecek esneklikte tasar-
lanmasi ve farkli kullanim bicimleri ve kullanici sayilarina hizla adapte ola-
bilmesi kullanict memnuniyeti agisindan 6nem tasimaktadir (Klein, 2020).

Sadece tekil yap1 olgeginde degil, kentsel dlgekte ve kamusal mekanlarin
planlanmasinda da esnek bir tasarim yaklasimi kriz yonetimi agisindan avantaj
saglayacaktir. Ornegin ihtiyag halinde saglik yapilarmin hizlica kapasite artti-
rabilecek sekilde tasarlanmasi; kentsel genis bosluklarmn ortaya ¢ikan ihtiyag
dogrultusunda saha hastanelerine veya barmma iinitelerine dontistiiriilebil-
mesi akila kent yonetiminin geregidir (Booth, Spolar, Rolfe, 2020; Polko, 2012).
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Minimalizm-Yalin tasarim: Salgin boyunca ayni mekanda uzun siireli ya-
sama zorunlulugu i¢ mekan tasarim ve kullanim yaklasimlarimn yeniden
sorgulanmasina neden olmustur. Bu siirecte iginde yasadigimiz mekanlarin
asli gorevinin bireyi dis mekandaki yasamsal tehlikelerden korurken, her
tiirlii ihtiyag igin konforlu kullanim alanlari sunmak oldugu bir kez daha or-
taya konmustur. Bircok farkli eylemi ayn1 mekan icerisinde gerceklestirmeye
calisirken, i¢ mekanin kullanilmayan, islevsiz alanlarla isgal edilmesinin
maddi ve manevi maliyetleri daha net anlagilmistir. Ornegin ardiye olarak
kapatilan ve ¢ok da kullanilmayan esyalarimn biriktirildigi “depo”lara donii-
sen balkonlar, konut kullanicisinin dis mekanla iliski kurabilmesine engel
olusturmustur (Hasol, 2020; Tanyeli, 2020). Oysaki balkon orijinal haliyle kul-
larildiginda bireyin acik hava ihtiyacini karsilamak gibi 6nemli bir isleve sa-
hiptir (Bereitschaft, Scheller, 2020). Konut icinde nerdeyse hi¢ kullanilmayan,
adeta bir mobilya galerisine doniisen misafir odalar1 son derece kiymetli ya-
sam alanlarimnin ziyan edilmesi anlamina gelmektedir. Salgin boyunca konut
icinde vakit geciren hane halk: sayis1 artinca islevsel ve yalin mekan kulla-
mmi1 daha da 6nem kazanmistir. Bu perspektiften bakildiginda mekanin sa-
delesmesi, yalin bir organizasyon semasimn olusturulmasi; hobi odasi, ca-
lisma odasi, balkon gibi dogrudan kullanicinin yasam kalitesini arttirmaya
yonelik mekanlara daha fazla yer vermeyi miimkiin kilacaktir. Bu sayede ko-
nut, esya deposu olmaktan siyrilip yasayan bir mekana doniisebilir. Konut
igerisinde kullamilmayan esya bulundurmadan yalin bir diizen olusturmak
hem maddi anlamda tasarruf saglayacak, hem de kontamine olacak esyamn
azalmasi sayesinde daha saglikli bir yasam alam sunacaktir.

Yatay mimari: Salgin 6ncesi, 6zellikle metropollerde dikey mimarinin yo-
gun olarak tercih edildigi goriilmektedir. Kent merkezindeki alan kisitlilig
ve bunabagl olarak arsa fiyatlarimn yiiksekligi boyle bir tasarim yaklagimina
neden olmustur. Ancak dikey mimarinin éncelenmesi kent iginde niifus ha-
reketliligini ve yogunlugunu arttirmaktadir. Dikey mimari, dis hava girisine
kapali cephe sistemleri, yapay havalandirma, i¢ mekan sirkiilasyonunda
asansOr kullanimi gibi i¢ mekan hava kalitesini diisiiren baz: tasarim yakla-
simlarimi da beraberinde getirmektedir. Tiim bu faktorler, bulasici hastalikla-
rin yayilimi igin ortam olusturmaktadir (Sumnu, 2020).

Salgin sonrasinda ¢ok kath binalarda uzun siire kapali kalmanin getirdigi
deneyimle, kullanicilarin “bir kapidan ¢ok sayida insanin girmeyecegi”
mekanlara yonelim gosterecegi, dolayisiyla dikey mimariden yatay mima-
riye gecisin hizlanacag1 varsayillmaktadir (Giindogmus, 2020; Megahed ve
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Ghoneim, 2020). Dikey mimariden yatay mimariye gecis, tek merkezli sehir
planlamasindan ¢ok merkezli sehir planlamasma gegisle miimkiin olabile-
cektir. Yatay mimari, 6zellikle sirkiilasyon alanlarinda daha az fiziksel te-
masl, dogaya daha yakin bir mimari dil olusturabilmeyi miimkiin kilarak
daha saglikli bir yasam ortami saglamaktadir. Kent yogunlugunun azaltil-
masi ve sosyal mesafe kriteri diisiiniilerek tasarim yapilmasi toplum saghgi
acisindan bir gerekliliktir (Capolongo vd., 2020). Ancak bunu gergeklestirir-
ken kentsel mekanin sinirlart mutlaka goz ontinde bulundurulmalidir. Yayil-
maci kentsel politikalarin dogal dengeyi daha da bozarak mevcut durumu
iyice icinden ¢ikilmaz bir noktaya tastyabilecegi unutulmamalidir.

Kamusal Mekdn Tasarimi

Salgin siirecinden en fazla etkilenen yapili cevre Ogeleri kamusal
mekanlar olmustur. Kalabalik insan topluluklarinin bir araya geldigi, kenti
kent yapan sosyallesmenin yasandig1 kamusal mekanlar salgin siiresince in-
sanlarm bulunmaktan korktugu, miimkiin oldugunca az vakit gegirdikleri
alanlara doniismiistiir. Oysaki kamusal mekanlar kullanici agisindan son de-
rece onemli kentsel imgelerdir, kiiltiirel bellegin olusmasinda 6nemli yer tu-
tarlar. Salgin sonrasi siiregte kamusal mekanlarmn kentlinin yeniden sosyal-
lesmesini tegvik edecek, yeni normlara uygun kullanim alanlar1 sunacak se-
kilde diizenlenmesi ve yeniden aktif bicimde kullanima agilmalar1 gerekmek-
tedir. Bu anlamda salgin boyunca edinilen deneyimler, kentsel mekanin kul-
lanimina dair yeni alternatifleri de beraberinde getirebilir.

Kamusal yesil alanlar: Salgin siirecinde kapali kamusal mekanlarin kul-
lanim yogunlugunda azalma yasanirken, diinya genelinde agik kamusal
alanlarmn kullanim oram pandemi 6ncesi doneme nazaran artmis ve daha
fazla arziigin yogun bir talep olusmustur (“Our World in Data”, 2021). Kapal:
kamusal alanlarin daha az kullanilir olmasi, sosyal etkinliklerin (tiyatro, si-
nema, vb...) getirilen kisitlamalarla sinirlanmasi sonucunda kentsel rekreas-
yon alanlari, sosyallesmenin kalan yegane ortamui olarak, ¢ok daha kiymetli
hale gelmistir. Biiyiik kent parklar1 ve kent ormanlari, sehrin temiz hava ihti-
yacinn karsilanmasinda 6nemli bir yer tegkil ederler. Ancak salgin stirecinin
de gosterdigi gibi kentlinin daha kolay erisebilecegi, yasam alanina yiiriime
mesafesinde bulunan mahalle 6l¢egindeki parklar, yasamsal anlamda biiyiik
onem tagimaktadir (Koca ve Tutal, 2021; Partigo¢ ve Turhan, 2020; Ugolini
vd., 2020). Yesil alanlarin kent icine kademeli ve esit bigcimde dagitilmasi, ken-
tin desantralizasyonu adina da gereklidir. Bu sayede kentlinin yesil alan ihti-
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yacin karsilamak i¢in kent i¢inde seyahat etmesi, niifus hareketliligini arttir-
masl1 gerekmez. Bu nedenle yesil alanlarin kentsel mekandaki dagilimimn
sosyal adalete uygun bigimde gerceklestirilmesi, mahalle aralarindaki kentsel
niglerin yesil alanlara dontistiiriilerek daha efektif kullanilmasi saglikli bir ya-
pili gevre icin son derece Gnemlidir. Yasam alanlarinin yakinlarinda, kolay
erisilebilecek, hatta konuttan goriilebilecek konumda yesil alanlarin varligy,
bireylerin fiziksel ve psikolojik saglig1 agisindan olumlu etki yaratacaktir.

Kentsel tarun: Salgin siirecinde 6ne ¢ikan konulardan biri de tarim ve gida
tedariki olmustur. Bu dénemde kiiresel seyahat ve lojistik sektoriine getirilen
kisitlamalar gida maddelerinin ithalatim1 da gliclestirmistir. Bu durum ta-
rimda kendine yetebilmenin, tarim politikalarinin yerli ve yerel hale getiril-
mesinin onemini bir kez daha hatirlatmistir. Ulasim maliyetlerinin artmasi ve
kisitlamalar nedeniyle tarim {irtinlerinin arzimin azalmas: gida fiyatlarimn
artmasina neden olmustur. Bu artis salgin nedeniyle olusan gelir kaynakla-
rindaki diistisle birlestiginde tiiketici adina ciddi bir sorun tegkil etmistir. Sal-
g sonrasinda benzer sorunlarin yasanmamast igin gida zincirinin kisaltilip
gliclendirilmesi, tiretim ve dagitim hizmetlerinin yerel kaynaklar ile ¢oziil-
mesi oldukca 6nemlidir (Oztas Karh ve Celikyay, 2020). Yerinde iiretim saye-
sinde tiiketicinin taze ve ucuz gidaya hizli bigimde erisimi miimkiin olacaktir.
Bu anlamda evsel ve kentsel tarim faaliyetleri arttirilabilir. Konutlarin acik alan-
larinda yapilacak (balkon, teras ve bahgelerde) kiiglik olgekli tarim faaliyetleri
ev ekonomisine katki saglarken; kent bostanlar1 ve kent bahgeleri gibi uygula-
malarla kent merkezindeki topraklarin tarrm amagh kullanimi hem kentin yo-
gunlugunu dengeleyecek, hem kentsel yesil alan miktarim ytiikseltecek, hem
de saglikli gidaya diisiik maliyetle erisimi miimkiin kilacaktir. (Lal, 2020; Oztag
Karli ve Celikyay, 2020; Partigog ve Turhan, 2020; Pinherio ve Luis, 2020;).

Ahsveris mekdnlari: Salgin siirecinden en fazla etkilenen davranis bigim-
lerinden biri de aligveris aliskanliklari olmustur. Gerek donemsel kapatmalar,
gerekse hijyenik kaygilar nedeniyle kapal alisveris merkezleri popiilerligini
yitirmis, bunun yerine agcik AVM'ler ve cadde magazalari tercih edilir olmus-
tur. Salgin sonrasinda da bu yondeki tercihlerin ivme kazanmasi beklenmek-
tedir (Gokkoyun, 2020). Salgin siirecinde bir¢ok sektor kan kaybederken cev-
rimigi alisveris sektoriiniin ciddi bir yiikselise gectigi gozlemlenmistir. Uza-
yan salgin siireci ve kisitlamalar, ev konforunda alisveris yapma rahathigimn
koklii bir aligveris aliskanligr degisimine neden olacaginin sinyalini vermek-
tedir. Dolayisiyla e-ticaretin artisi ile fiziksel magazaciik azalirken, kent
icinde depolama ve dagitim merkezlerine olan talep artacak, lojistik sektorii
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hacimsel ve fiziksel olarak daha da biiyiiyecektir (Oztag Karli ve Celikyay,
2020). Bu durumda kentsel planlama yapilirken “yeni normal”in getirdigi bu
ihtiyaclar da goz ontinde bulundurulmalidar.

Ulasim: Salgmn siireci, ulasim alaninda da 6nemli doniistimlere neden ol-
mustur. Uzaktan ¢alisma ve uzaktan egitim 6zellikle biiyiik kentlerdeki trafik
yiikiinii gozle goriiliir bicimde azaltmistir. Bunun hava kirliliginin azalma-
sinda da etkili oldugu gortilmiistiir (Skiriene ve Stasiskien, 2021; Yeung,
2021). Toplu tagima araglarindaki kullanic1 yogunlugu ve hijyenik kosullarla
ilgili endiseler, insanlar1 alternatif ulasim ¢6ziimlerini kullanmaya yonlendir-
mistir. Bunlar temel olarak 6zel arag kullanimi, yaya ulagimi ve bisiklet kul-
lanima tizerine yogunlagmustir (Honey-Roses vd., 2020). Salgin sonrasinda da
uzaktan galisma sisteminin kismi olarak devam edecegi ve degisen ulagim
aliskanliklarinin belli oranda stirdiiriilecegi 6ngoriildiigiinde kentsel ulasim
sistemlerinde de bazi diizenlemeler yapilmasi gerekli olacaktir. Patojenlerin
kent igindeki hareket ile yayiliminin 6zellikle toplu tasima araglar ile gercek-
lestigi goz oniinde bulunduruldugunda (Dietz, vd., 2020), kullanicilarin
toplu tasima araglarim giivenle kullanmaya devam edebilmesi igin sosyal
mesafe kurallar1 goz 6niinde bulundurularak arag i¢i yolcu sayisina kisitlama
getirilmeli, yogun temas edilen yiizeylerde (tutacak, kap1 kolu vb.) antimik-
robiyal malzemeler kullanilmal1 ve arag igi giin iginde diizenli olarak dezen-
fekte edilmelidir (Honey-Roses vd., 2020). Elbette ki bu iyilestirmeler toplu
tasimada maliyet artisin1 da beraberinde getirecektir. Ancak yapilmamasi ha-
linde toplum saglig1 ciddi bigimde riske girecegi i¢in, bu 6nlemlerin alinmasi
kagmilmazdir. Toplu tasima alaninda yapilacak bu diizenlemelerin siirdiirii-
lebilir hale getirilmesi i¢in bagka doniisiimlerle desteklenmesi gerekmektedir.
Ornegin kentin desantralizasyonu gergeklestirilirse, toplu tagima ihtiyact aza-
larak yaya ulagimma agirlik verilebilir (Tekeli, 2020). Bunu saglamak adina
kaldirimlarin sosyal mesafe kriterleri dogrultusunda genisletilmesi, arac tra-
figine kapal1 yaya yollarmin arttirilmas yararl olacaktir. Kademeli mesai sa-
ati uygulamalari ile kullanic1 yogunlugu giin igine dagitilarak trafigin pik
yaptig1 saatlerdeki arag ihtiyaci niceliksel olarak azaltilabilir. Bunun yan sira
bisiklet kullanimin tesvik eden uygulamalar arttirilmalidir. Bisiklet yollar: ve
parklarinin arttirilmasi, kent icinde yaygin bisiklet tamir istasyonlarmin bu-
lunmasi, bisikletgiler icin {icretsiz su vb. tedariki gibi uygulamalar bisikletin
aktif bir ulasim araci olarak kullanilmasina katki saglayacaktir (Pinherio ve
Luis, 2020). Motorlu ara¢ kullantminin kentsel tasarim diizenlemeleri ile yaya
ve bisiklet ulagimi ile desteklenmesi, elektrikli ara¢ kullanimini tegvik eden
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uygulamalarin hayata gecirilmesi (arag sarj istasyonlarmin arttirilmasi, vergi
indirimleri vb.) (Tekeli, 2020) ekolojik dengeye ve siirdiiriilebilir kent politi-
kalarmnin olusmasina da katkida bulunacaktir. Yiiriiytis ve bisiklet kullanimi
gibi ulagim aktiviteleri kisinin giinliik hareket ihtiyacini karsilayarak bireysel
toplumsal bagisikligin artmasinda da yararh olacaktir.

Boliim Degerlendirmesi

Bu boliimde, ozellikle son donem yapilan literatiir calismalarinin taran-
masl ve pandemi siirecinde yapili ¢evredeki kullanim bicimlerinin gozlem-
lenmesi ile elde edilen tespitlerin analiz edilmesi yontemiyle pandemi sonrasi
yapili cevrenin bi¢cimlenmesinde 6n plana ¢tkmast muhtemel kavramlar sis-
tematik bir bi¢cimde, ana basliklar altinda toplanmustir. Bununla beraber, sozii
edilen unsurlarmn tek baslara hayata gecirilmeleri, koklii ve uzun vadeli bir
¢Oziim sunamayacaktir. Pandemi sonrast mimarliginda daha nitelikli bir ya-
pili gevre olusturulabilmesi tiim bu unsurlarin ve daha fazlasinin farkl disip-
linlerin perspektifinden degerlendirilmesiyle ve biitiinctil bir yaklasimla ele
alinmasiyla miimkiin olacaktir. COVID-19 pandemisinin ilerleyis hiz1 ve
yontemi, tekil bir kent veya tilke bazinda alinacak 6nlemlerin ve iyilestirme-
lerin gergek bir sonug veremeyecegini ortaya koymustur. Yapih cevreye dair
yapilacak tiim uygulamalarin farkli cografyalari, farkli toplumlari, farkl tiir-
lerin yasayislarin; 6zetle tiim gezegeni ve ekosistemi gozeten biitiinciil bir
bakigla hayata gecirilmesi kosuluyla yasam kalitesine gergek bir katki koya-
bilecegi goz ard1 edilmemelidir.

Sonug Yerine: Salgin Deneyimini Kazanima Cevirmek

2020 yili bagindan itibaren etkili olan ve kiiresel anlamda pek ¢ok alanda
koklii degisimlere sebep olan COVID-19 salginimun tiim diinyay1 bu denli hu-
zursuz etmesi ve “yeni normal” standartlarin olusmasma neden olmasimn
kokeninde olimcilliigii degil, yaylhm hizi ve enfeksiyonun etkili oldugu
slire boyunca yasam standartlarinda biiytik olgiide diisiis yaratmasi yatmak-
tadir. COVID-19 salgmminin sonuglarinin nereye varacagi, mutasyona ugra-
mis varyantinin ne derece etkili olacagl ve halk sagligini ne derece tehdit ede-
cegini ongormek icin hentiz ¢ok erken. Kesin bir yargiya varabilmek icin bu
konu iizerinde derinlemesine arastirmalar yapilmasi gerekmektedir. Icinden
gecmekte oldugumuz salgin siirecinin Kuhn'un (1982) “Bilimsel Devrimlerin
Yapis1” adh kitabinda agikladig1 bigimde kokten bir paradigma degisimine
mi neden olacagmy; tiim kaliplari, toplumsal aliskanliklar1 ve kiiltiirel kodlar
degistirecek giicte mi olacagini zaman gosterecektir. 2016 yilinda gerceklesen
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Habitat III toplantis1 sonunda yaymlanan Yeni Kentsel Giindem raporunda
da, kentsel paradigma degisimi yoluyla stirdiirtilebilir kentsel gelismenin po-
tansiyelini tam olarak ortaya ¢ikaracak dontistiiriicii onlemlerin alinmas: ge-
rekliliginden s6z edilmistir (“Birlesmis Milletler”, 2017). Ancak boylesi kap-
saml1 bir degisim eski yontemlerin revize edilerek yeniden uygulanmasi veya
bolgesel uygulamalarin hayata gegirilmesi ile miimkiin olamayacaktir (Ka-
ika, 2017). Pandemi sonrast mimarli$1 tartismalarinda “kentsel siirdiirebilir-
lik” ve “kentsel direnglilik” kavramlarmin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Ancak
son yillarda siklikla s6zii edilen bu kavramlarin ici bosaltilmakta ve ¢ogu za-
man yapilan uygulamalar kendiyle gelisen bir oksimorona doniismektedir.
Ciravoglu (2019), stirdiiriilebilirlik adina yapilan bircok uygulamann yapi-
lan ise mesruiyet kazandirmak icin giydirilmis bir kihf sighiginda kaldigim
vurgulamaktadir. Belli bir cografya gozetilerek “stirdiirtilebilirlik” ad1 al-
tinda uygulanan bazi kararlar, farkli baglamlarda siirdiiriilebilmesi imkansiz
sonuglar verebilmektedir. Oysaki diinyammn herhangi bir noktasinda ortaya
cikan sistemsel bir ¢okiisiin kelebek etkisiyle gezegenin tamamina hizli bir
bigimde yayilabilecegi COVID-19 siireciyle acikca ortaya konmustur. Kiire-
sellesen diinya diizeninde, kentsel yerlesimler esneyerek genislemekte ve or-
tak ekolojileri kullanir hale gelmektelerdir. Tklim degisikligi ve salgmn hasta-
liklarin yayilimi gibi pek ¢ok sorunun kokeninde de bu durum yatmaktadir
(Acuto, vd., 2020). Bu nedenle insar ve dzellikle belli bir cografyada yasayan
insam onceleyen degil, ekosistemi tiimiiyle ele alan bir bakis agisma ihtiyag
vardir. Eger bir paradigma degisimi olacak ise, bu ele aliman kavramlardan
ok, tekil veya yerel kararlarin bile tiim gezegeni gozeten biitiinctil bir bakis
acisiyla degerlendirilmesini igeren yaklagimsal bir degisimi sonucunda ger-
ceklesecektir. Yeni yaklasimin normlari saglik, ekonomi ve mimarlik gibi pek
¢ok disiplinin ortak ¢aligmast ile sekillenmelidir. Aksi takdirde uzun vadede
yasam kalitesine katki saglayabilecek gercek bir doniisiimden s6z etmek
miimkiin degildir.

Salgin boyunca viriis yayiliminin kontrol altinda tutulabilmesi i¢in “Evde
Kal” uygulamalari, idari erk tarafindan hayata gegirilen kisitlamalar, yasak-
lar, cezai uygulamalar, maske takma uygulamasinin zorunlu hale getirilmesi,
baz1 sektorlerdeki hizmet aligverisinin gegici siire ile durdurulmasi gibi 6n-
lemler almmustir. Bunlar, mevcut yapili gevre kosullar1 g6z 6niinde bulundu-
rularak, toplumsal saglig1 korumak icin hizla ve olabilecek en pratik bicimde
uygulanan ¢oziimlerdir. Ancak viriis yayilimimi kontrol altina almada kismi
olarak faydali olan bu yontemlerin sosyal, ekonomik, psikolojik anlamda

34 dealkent



COVID-19 Salgim Sonrasinda Yapilh Cevrenin Fiziksel ve Kavramsal Déniigiimii Uzerine Ongdriiler

olumsuz etkileri de olmustur. Sosyal izolasyon ev ici siddet, yalnizlik ve en-
dise kaynakli depresyon, kanser vb. diizenli tedavi gerektiren hastaliklar igin
saglik hizmetlerine erisememe gibi sorunlara yol agmustir (Rice, 2020). Cesitli
sektorlerdeki kapanma toplumun biiyiik bir boliimiinii ciddi bir ekonomik
buhrana siiriiklemis, sosyallesmenin asgari diizeye indirilmesi toplumsal bo-
yuta varan ruhsal ¢okiintiilere neden olmustur. Bu nedenle kisa vadede yarar
saglayan onlemlerin, uzun vadede siirdiirtilebilir olmadig1 ortadadir. Bu
noktada, degisen kosullara hizla adapte olabilecek “direngli / dayaniklh kent-
ler” tasarlamanin 6nemi vurgulanmaktadir. Kentsel dayaniklilik, “toplumun
dis kaynaklar nedeniyle olusan ani degisim ve streslere karsilik verebilmesi
ve bunlara uyum saglamas1” olarak tanimlanmaktadir (Keenan, 2020). Bu-
nunla beraber Kaika (2017), kentin beklenmedik durumlara direng gosterecek
sekilde degil; direng gosterme ihtiyacini ortaya ¢ikaran nedenlere yer verme-
yecek bicimde tasarlanmasi gerektigini savunmaktadir. Bu baglamda Kaika,
kenti dontistiirmek tizere alinan Yeni Kentsel Gliindem kararlarimi metaforik
bi¢imde asiya benzetmekte ve bu prensiplerle bir illiizyon yaratilmaya cali-
sildigim ileri siirmektedir. Insanlarmn yasayacagi ortamlari bu prensipler dog-
rultusunda gegici ¢oziimlerle “agilayarak” (icinde bulundugumuz siirecte
hem metaforik hem de diiz anlamu ile diistintilebilir) yapili cevreye belli bir
stireligine bagisikik kazandirilacak, bu sayede gelecekte daha adaletsiz ve
cevresel niteligi diistik kentler tiretmeye devam edilebilecektir (Kaika, 2017).
Pandemi sonrasi mimarlikta esas olan ortaya ¢ikan benzer sorunlara gegici
¢oziimlerle pansuman yapmak degil; bu sorunlarin ortaya gikmasma neden
olan (¢ogunlukla antropozen kaynakli) sebeplerin kokenine inip, bunlari or-
tadan kaldirmak olmalidir.

Salgin siiresince yayilimin kontrol altina alinabilmesi adina siki denetim
politikalar1 giidiilmiistiir. Agamben (2020), bunu kontrol mekanizmalarimn
mevcut durumu somiirerek bireyin 6zgiirliigiinii stnirlamasi olarak deger-
lendirmektedir. COVID-19 salgin siiresince ve sonrasi icin en biiytik tehlike-
lerden biri s6z konusu denetim durumunun kaygan smirlarinin bireyin ya-
rarindan sapip, kisisel 6zgtirliigiin kalia olarak sinirlanmasina evrilmesidir.
Dolayisiyla idari onlemlerin yerini yapih gevre tasarimiyla dogal olarak sag-
lanabilecek onlemler almaly; bireyin giivenliginin korunabildigi alternatifler
igeren sosyallesme bigimleri miimkiin kilnmalidir. Toplum icinde sosyalles-
menin yeniden saglanabilmesi igin kisisel alan sinurlarmin ve kiiltiirel kodla-
rin gozden gegirilmesi gerekmektedir. Bu noktada mimarlik ve tasarim disip-
linleri kadar, yapili cevrede yer alan bireyin de kisisel aliskanliklarin ve dav-
ranis kodlarimi yeniden tanimlamasi s6z konusu olacaktir. Bir baska deyisle
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iist kontrol mekanizmalarinin yerini oto-kontrol mekanizmalar1 almahdir.
Yani “her koyunun kendi bacagmdan asilacag1” bilinciyle hareket ederken,
aslinda herkesin “ayn1 gemide” oldugunun farkindaliginda olmak; birinin
kaybmin bile geminin dengesini bozarak alabora olmasina neden olabilece-
gini idrak etmek toplumsal saghigin korunabilmesi i¢in farkindalik olustura-
caktir. Mimarlar ve kentsel tasarimailar farkli disiplinlerle igbirligi yaparak
yapili ¢evreyi kurgularken, tasarlanan yeni normlarmn gergekten etkili olma-
s saglayacak sey, toplumu olusturan fertlerin bireysel sorumluluklarmin
bilincinde olmasidir. Birey, kendi 6zgiirliigiiniin toplumun ¢ikarlarinimn goze-
tildigi noktada hayata gecebileceginin farkinda olmalidir. Benzer bi¢cimde Zi-
zek (2020), kiiresel dayamisma ve igbirliginin her birimizin hayatta kalmasi
icin gerekli oldugunu vurgulamaktadir. Zizek’e gore s6z konusu dayamsma
yalnizca korona viriisii i¢in degil, muhtemelen diinya tizerinde COVID-
19'dan ¢ok daha fazla insan 6ldiirmekte olan iklim krizi ve antropojenik ne-
denlerle bozulan ekolojik dengeden kaynaklanan ve kaynaklanacak tiim
krizler i¢in de uygulanmalidir.
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The COVID-19 epidemic, which emerged by the end of 2019 and spread all
over world in the first quarter of 2020, transformed both social life and the
use of built environment in an unprecedented way. The term of “built envi-
ronment” defines human-created living spaces in its broadest sense. In the
scope of this paper the effects of pandemic process on the elements of built
environment are examined. In this qualitative study, some projections are
made on the changes that will occur in the physical and conceptual nature of
the built environment after the COVID-19 epidemic. The methodology of this
study is based on literature review and observations of changes in the built
environment throughout the process. With this intention, first of all, the trans-
formations caused by epidemics in urban design and architecture throughout
history were examined. Afterwards, the publications on the changes caused
by COVID-19 epidemic that surrounded the world were examined and ana-
lyzed. Finally, based on the data collected, the concepts, approaches and pos-
sible outcomes of the post-pandemic built environment design were re-
vealed.

With the declaration of COVID-19 as a pandemic in March 2020 and its
rapid spread, daily living standards have been interrupted in our country as
well as all over the world. In order to keep the spread of this disease under
control, measures for social and economic life have been taken and the use of
the existing built environment has been transformed with short-term solu-
tions in parallel with these measures. At first, some campaigns such as "Stay
at Home" have emerged all over the world in order to protect public health.
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Accordingly, citizens were asked to stay at home as much as possible, not to
come into contact with anyone other than the household, to be careful not to
be in closed environments for a long time. In the following stages, measures
such as the transition of employees to work from home, the closure of schools
and the transition to distance education, the temporary closure of businesses in
some service sectors where interpersonal contact cannot be prevented, have se-
riously affected socio-economic life.

The methods applied in order to adapt the built environment to the cur-
rent conditions and to reduce the spread of the disease during the pandemic
process can be grouped under three main headings: Adapting the existing
space with graphic methods, converting the existing space by making addi-
tions and creating problem-based spatial solutions for new needs. The
graphic methods such as limitation and warning signs that don’t constitute
physical frontiers weren’t sufficient to create social distance. The lack of phys-
ical frontiers caused the urban dwellers ignore these precautions. Temporary
solutions in the second category, created with the foresight that the current pro-
cess would end in a short term and that the old life style would continue from
where it left off, aimed to save the day. In the third category designers tried to
create unique solutions which question the requirements of new needs.

The emergence of different mutations of the virus and the warnings of sci-
entists about the need to be prepared for similar epidemics that will surround
the world approximately every 20-25 years reveal the necessity of establish-
ing new standards in the built environment in order to be protected not only
from COVID-19 but also from many viral diseases. The uncertainty of the
process and the constant transformation of the virus with mutations make it
difficult to make precise predictions about the future. However, as with all
epidemics throughout history, the situation pointed out by the COVID-19
pandemic is that such epidemics are unavoidable as long as human beings
insist on unsustainable living habits. Therefore, the elements to be considered
in the post-pandemic built environment design should not be about the plan-
ning of cities according to how to live in the event of an epidemic; they should
be on the construction of the built environment with an understanding that
will prevent or complicate the emergence of new epidemics.

In the scope of this paper, the precautions and new design approaches that
would be important in post-pandemic built environment are examined.
These methods have been studied in a wide variety of fields. The specific titles
and subtitles discussed in this paper are: Building systems (ventilation-air
conditioning systems, use of day-light, smart systems, prefabricated systems,
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circulation systems and healthy space organization), building materials, de-
sign principles (decentralization-walkable cities, flexibility-adaptation, mini-
malism- simple design, horizontal architecture), public space design (public
green areas, urban agriculture, shopping spaces, transportation). However,
the implementation of the mentioned elements alone will not provide a radi-
cal and long-term solution. Creating a more qualified built environment in
post-pandemic architecture will be possible by evaluating all these elements
and more from the perspective of different disciplines and handling them
with a holistic approach. The rate and mode of spread of the COVID-19 pan-
demic has revealed that measures and improvements on a single city or coun-
try basis cannot yield real results. It should not be overlooked that all prac-
tices regarding the built environment can make a real contribution to the
quality of life, provided that they are implemented with a holistic view that
takes care of different geographies, different societies, the lives of different
species; briefly the entire planet and the ecosystem.

While architects and urban designers collaborate with different disciplines
to construct the built environment, what will ensure that the designed new
norms are truly effective is the awareness of the individual responsibilities of
the individuals who make up the society. The individual should be aware
that his/her freedom can be realized at the point where the interests of the soci-
ety are observed. The global solidarity and cooperation is essential for the sur-
vival of each of us. This solidarity should be applied not only to the corona vi-
rus, but also to all crises that result from and will result from the disruption of
the ecological balance caused by climate crisis and other anthropogenic causes,
which is probably killing more people around the world than COVID-19.
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